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@get fokus
pa mellemformer

Skoler landet over arbejder pa at udvikle organiseringer og praksisser, som
kan tilgodese den enkelte elevs behov. | disse casestudier analyserer og
beskriver vi, hvordan man pa to skoler aktuelt arbejder med mellemformer,
som er en kombination af almen- og specialundervisning.

asestudierne er tilteenkt kommunale

skoleforvaltninger og skoler, som

gerne vil i gang med eller videreud-
vikle deres arbejde med at kombinere al-
men- og specialundervisning i grundskolen.
Det vil sige udvikle den form for undervis-
ningstilbud, som i stigende omfang kaldes
for mellemformer. Casestudierne er en del
af et samlet projekt, hvor VIVE ogsé har
udarbejdet en kortlaegning af litteratur og
praksis pa omradet. Det samlede projekt
er finansieret af Styrelsen for Undervisning
og Kvalitet.

Indledningsvist preesenterer vi vores for-
slag til, hvordan man kan definere og af-
greense begrebet mellemformer. Ligeledes
beskriver vi, hvordan kommuner og skoler
i disse ar ser ud til iseer at arbejde med to
forskellige hovedtyper af mellemformer,
som begge kan sammenfattes under den-
ne definition.

| de indledende afsnit fremhaever vi des-
uden i kort form en raekke centrale fund
fra vores kortlaegning af kommunernes
praksis med mellemformer, som er udar-
bejdet pa baggrund af en spergeskemaun-
dersagelse. Ligeledes fremhaever vi en
raekke hovedfund fra vores kortleegning af
forskningslitteratur, der belyser kombinati-
oner af special- og almenundervisning.

Herefter praesenterer vi to centrale cases,
som viser, hvordan to skoler konkret har
organiseret arbejdet med at kombinere

special- og almenundervisning. Vi beskri-
ver, hvilke erfaringer skolerne har gjort sig
med de nye organiseringer, hvor eleverne
kan modtage forholdsvis omfattende stot-
te og samtidig bevare deres tilknytning til
almenklassen, og vi belyser de organisa-
toriske og faglige forudsaetninger herfor.

For hver case beskrives de paedagogiske
rammer omkring undervisningen, skolens
organisering og ledelsesunderstgttelse
samt kommunens organisering og rammer
omkring mellemformer.

De to cases er dermed mere detaljerede
eksempler pa de to hovedtyper af mel-
lemformer, som er indkredset i VIVEs de-
finition af begrebet. De to cases beskriver
typer af mellemformer, som mange skoler
og kommuner arbejder med i gjeblikket,
og dermed er det forhdbningen, at de er-
faringer, overvejelser og dilemmaer, som
beskrives i de naerveerende case-analyser
kan inspirere til videre udviklingsarbejde

i kommuner og skoler. Vi takker de sko-
ler og kommuner, som har bidraget med
deres erfaringer.

Rigtig god leeselyst!

Thyge Tegtmejer
Forsker, ph.d.
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Sadan definerer
vi mellemformer

olkeskoleloven indeholder en central

malsaetning om, at statte til elever

fortrinsvis bgr organiseres inden for
rammerne af almenskolen.

De seneste ar har mange kommuner og
skoler haft fokus pa at udvikle undervis-
ningstilbud, der kombinerer den almene
undervisning og specialundervisningen. Det
sker netop for at skabe bedre muligheder
for at tilgodese elevers behov for stgtte og
p& samme tid fastholde deres tilknytning til
almenskolen.

Mellemformer har i stigende grad vundet
udbredelse herhjemme som et begreb, der
daekker over forskellige mader at kombine-
re kompetencer, stgtte, specialundervis-
ning og almenundervisning.

Begrebet mellemformer er ikke entydigt
defineret eller afgreenset i forskningen el-
ler i praksis. Der foreligger séledes ikke for
indevaerende en entydig og feelles forsta-
else af begrebet.

VIVE har kortlagt bade litteratur, der om-
handler kombinationer af almen- og spe-
cialundervisning og danske kommuners
praksis pad omradet.

Vi har i kortlaegningen anvendt en af-
graensning af begrebet, hvor vi skelner
mellem to hovedtyper af mellemformer.
Denne skelnen gar igen i casestudierne.

1. En hovedtype af mellemformer bestar af
organiseringer, hvor man pa almenskoler
samler elever pa et seerligt hold, hvor
nogle modtager specialundervisning,
0g andre modtager mindre omfattende
stette under 9 ugentlige timer efter reg-
lerne om holddannelse. Denne organise-
ring muliggar, at eleverne samtidig kan
bevare tilknytningen til en almenklasse,
hvor de ogsa modtager undervisning et
antal timer om ugen. Organiseringen er
fleksibel, da antallet af timer i den seer-
lige gruppe kan skrues op eller ned alt
efter elevens behov og udvikling. Denne
hovedtype kan altsd betragtes som en
form for kontinuum mellem almenklasse
og fuldt segregeret specialundervisning.
En variant af denne type er organiserin-
ger, hvor elever modtager undervisning i
en specialklasse eller p& en specialsko-
le, men ogsé far undervisning i deres
almenklasse et antal timer om ugen.
Denne type af mellemformer er repreae-
senteret pa den vandrette akse i figur 1.

2. En anden hovedtype af mellemformer
bestar i seerlige organiseringer af en eller
flere almenklasser, hvor almenundervis-
ningen tilpasses med henblik pa at ima-
dekomme seaerlige undervisningsmaessige
behov inden for almenklassens rammer,
og der tilfgres ekstra midler til dette
arbejde. Ved denne tilgang tilfgres spe-
cialpaedagogiske kompetencer samt evt.
gvrige ressourcer, hvilket muligger en hg-
jere grad af tilpasning af undervisningen i
almenklassen til de elever, der modtager
specialundervisning, fx gennem saerlige
stgttemuligheder og organiseringer samt
reduktion af klassestgrrelse. Denne type
af mellemformer er repraesenteret pa den
lodrette akse i figur 1.



Figur 1:

To hovedtyper af mellemformer

Special-
undervisning
i almen
klassen
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som under-
visning i almen-
klasse, hvor
stottemulig-

heder tilpasses
elever med
sarlige behov

Almenunder-
vishing

Kilde: VIVE

Mellemformer som undervishing
med nogle timer i almenklasse og

nogle timer i gruppedannelse/hold/ Segregeret
segregeret tilbud specialundervisning

Der er altsa tale om to grundlaeggende principper betyder, at der er forskellige
forskellige principper for organisering af krav til de bagvedliggende organiseringer,
mellemformer - ogséa selv om de didak- som skal muliggere arbejdet i mellemfor-
tiske tilgange og mange af de konkrete merne — bade pa skoleniveau og pa kom-
indretninger af klasserummene langt hen muneniveau. Dette bekrives naermere i de

ad vejen ligner hinanden. De to forskellige to casebeskrivelser.



De overordnede
lovgivningsmaessige
rammer omkring
mellemformer

Mellemformer er ikke et begreb, der er
defineret i lovgivningen pa skoleomradet,
men felgende overordnede rammer gaelder
for skolernes arbejde med at kombinere
almenundervisning og specialundervisning.

Specialundervisning kan gives i specialklas-
se, specialskole eller som statte i elevens
almindelige klasse i mindst ni timer om
ugen. Sa vidt muligt skal den specialpaeda-
gogiske bistand gives som stgtte i elevens
almindelige klasse, under forudsaetning af
at eleven kan have udbytte af undervisnin-
gen og kan deltage aktivt i klassens sociale
faellesskab (BEK nr. 693 af 20/06/2014, §
8). Der er ogsa mulighed for, at den spe-
cialpaadagogiske bistand kan gives i en
form, hvor eleven har et tilharsforhold til en
specialklasse og samtidig ogsa modtager
undervisning i en almenklasse (BEK nr. 693
af 20/06/2014, § 9). Skolens leder falger
udviklingen hos elever, der modtager spe-
cialpsedagogisk bistand, og der skal mindst
én gang om aret tages stilling til, om den
specialpaedagogiske bistand til den pa-
geeldende elev skal fortseette, eendres eller
ophare (BEK nr. 693 af 20/06/2014, § 7).

Case nummer 1i casestudierne er et eksem-
pel pa, at der er etableret en specialklasse
pa en almenskole, hvor en raekke elever
modtager specialpaedagogisk bistand, og
hvor disse elever samtidig har et tilhgrsfor-
hold til forskellige almenklasser pa skolen.
Case nummer 2 er et eksempel p, at der er
etableret en almenklasse pa en almenskole,
hvor en raekke elever, som ellers ville have
brug for specialundervisning, modtager den
ngdvendige statte inden for den almene
undervisning. Her er almenmiljget tilpasset
strukturelt og indholdsmaessigt, sa under-

visningen imgdekommer elevernes behov,
og antallet af elever i klassen er reduceret.
Ovenstdende overordnede rammer gaelder
séledes for de to cases, som beskrives i det
nzervaerende casestudie.

Skolerne har ogsa andre muligheder for

at iveerkseette stotte til elever, som har

et stattebehov, men som ikke har behov
for specialundervisning. Denne stotte kan
iveerksaettes inden for de samme ram-

mer, som en raekke andre elever modta-
ger specialpadagogisk bistand inden for.
Dette kan for eksempel vaere inden for
rammerne af en specialklasse som i case
nummer 1. Dette finder da sted som pae-
dagogisk begrundet holddeling med afsaet
i elevernes seerlige behov — det vil sige
med afseet i Folkeskoleloven, LBK nr. 1887
af 01/10/2021, § 25a. Rammerne er her,

at elever i barnehaveklassen og pa 1.-3.
klassetrin undervises i deres almenklasse i
den overvejende del af undervisningstiden i
folkeskolens fag og obligatoriske emner, og
at eleverne pa 4.-10. klassetrin i vaesentligt
omfang undervises i fag og emner med ud-
gangspunkt i almenklassen. Det er vigtigt,
at holddelingen er tilrettelagt, sa eleverne
felger almenklassens undervisning. Stette
til elever, som har et stgttebehov, men som
ikke har behov for specialundervisning, kan
ogsa finde sted inden for rammerne af en
almenklasse som i case hummer 2.

* BEK nr. 693 af 20/06/2014, Bekendtgarelse
om folkeskolens specialundervisning og an-
den specialpaedagogisk bistand

» Folkeskoleloven, LBK nr. 1887 af 01/10/2021,
Bekendtgarelse af lov om folkeskolen

* En vejledning om mellemformer, Barne- og
Undervisningsministeriet, 2021.




Danske kommuners
praksis

VIVE har gennemfeart en spgrgeskemaba-
seret kortlaegning af kommunernes aktuelle
praksis omkring mellemformer. Spgrgeske-
maet er besvaret af landets skolechefer i
februar-april 2021 med en svarprocent pa
84. Hovedfund fra kortleegningen er:

M 79 procent af kommunerne arbejder
med mellemformer, hvor elever, som er
visiteret til specialundervisning, sam-
les péa saerlige hold eller specialklasser
og samtidig modtager undervisning i
almenklassen et antal timer om ugen.

B 44 procent af kommunerne arbejder med
mellemformer, hvor elever med behov
for statte gar sammen med andre elever
i almenklasser, hvor almenundervisnin-
gen tilpasses med henblik pa at imgde-
komme seerlige undervisningsmaessige
behov inden for almenklassens rammer.
Her er rammer, organisering og elevantal
tilpasset for at imgdekomme de seerlige
behov hos et mindre antal elever, som er
visiteret til specialundervisning.

Viden fra forskning
0og analyser

VIVE har ligeledes kortlagt litteratur, som
omhandler mellemformer. Her har vi haft
fokus pé at identificere studier af prak-
sisser og organiseringer, som spiller en
betydningsfuld rolle i forhold til det, vi har
defineret som mellemformer og fokus pa
at identificere virkningsfulde indsatser.

En central udfordring for kortlaagningen har
veeret, at begrebet mellemformer ikke er et
alment anerkendt eller veldefineret begreb
- heller ikke i den internationale forskning.
Desuden er det et vaesentligt opmaerksom-
hedspunkt, at der er forskel pa, hvor mange
studier der belyser de enkelte typer af
organiseringer, som vi i vores kortlaagninger
definerer som mellemformer. Der er ogsa
forskel pa, hvordan studierne er designet,

hvilke malgrupper de omfatter, og hvilke
typer af virkninger de undersgger.

Derudover er en (del)indsats ikke ngdven-
digvis i sig selv tilstraekkeligt virkningsfuld,
hvis ikke den indgar i sammenhang med
andre specifikke indsatser eller gennem-
fares under bestemte rammer, hvilket flere
studier ogsé ger opmaerksom pa.

Samlet set betyder det, at vi ikke med af-
seet i litteraturen kan konkludere entydigt,
hvad der virker for hvilke elever og i hvilke
sammenhaenge. De fund, vi praesenterer
her, ber laeses med dette for gje.

Kortlaegningen viser, at indsatser, der
netop indgar i definitionen af mellemformer,
beskrives som virkningsfulde i ét eller flere
af de behandlede studier. Det drejer sig om
indsatser, hvor der indgar bade elementer,
der traditionelt forbindes med special-
undervisning (punkt 1 og 2 nedenfor) og
elementer fra almenundervisning (punkt 3):

1 Undervisningen varetages af fagpro-
fessionelle med saerlige kompetencer i
relation til elevernes stgttebehov

2 Der er mere leererstatte til eleverne, end
der er i det almene undervisningsmilj@

3 Specialundervisning af elever i almen-
miljget foregar sammen med elever
uden ekstra stottebehov.

Yderligere beskrives folgende indsatser
som virkningsfulde i et eller flere af stu-
dierne pa tveers af de to hovedtyper af
mellemformer. Det geelder indsatser, hvor:

B der er samarbejde mellem almenlaere-
re og laerere med specialpaedagogiske
kompetencer, herunder delt ansvar for
den samlede undervisning

Bl der er faerre elever i laeringsmiljget end
i det almene undervisningsmiljg i hele
eller dele af undervisningstiden

W der sker en Igbende vurdering af ele-
vernes faglige samt sociale udvikling og
trivsel, og undervisning, statte, pensum
og faglige mal tilpasses derefter.



>

Opmaerksomhedspunkter

Med afsaet i kortlaegningen af litteratur finder vi ogsa
en raekke opmaerksomhedspunkter, som kan vaere
vaesentlige at tage i betragtning, hvis man vil sikre
et vellykket arbejde med mellemformer. Studierne
fremhaever blandt andet:

B Samarbejde om mellemformer kraever en bred
opbakning fra det padagogiske personale og et
feelles vaerdigrundlag.

W Der kan veere et behov for faglig opkvalificering af
de fagprofessionelle.

B Det er ressourcekreevende at forberede, plan-
l;egge og koordinere undervisningen, og der skal
afsaettes tilstreekkeligt tid til dette.

B Szrlige grupper af elever kan blive for store
eller have sa sammensatte behov, at de ikke kan
fungere som det mindre og roligere alternativ til
almenklassen, de var tiltaenkt. Det kan blive for
vanskeligt at imgdekomme de forskellige, saerlige
undervisningsmaessige behov pd samme tid.

W Elever, som modtager undervisning i mellemfor-
mer, kan vaere i risiko for at blive betragtet som
afvigende og anderledes og for at identificere sig
selv som anderledes end de gvrige elever pa sko-
len. Det kan pavirke deres selvbillede negativt.

| de to cases, som vi beskriver i det falgende, traek-
ker vi blandt andet p3 litteratur, som er indkredset
gennem kortlaegningen.




Mellemform 1:
En saerlig gruppe
pa almenskolen

| denne mellemform modtager eleverne statte og
szerligt tilrettelagt undervisning i en gruppedannelse
eller en specialklasse hver uge. Samtidig modtager
de undervisning i deres almenklasser.

ommune nummer 1 har pa naesten

alle skoler etableret mellemfor-

mer af den type, hvor elever med
behov for stgtte samles til undervisning
nogle timer om ugen i en saerlig gruppe.
Gruppen har eget lokale og gar typisk
pa tveers af tre klassetrin, for eksempel
mellemtrinnet. Samtidig er eleverne i den
saerlige gruppe stadig tilknyttet deres op-
rindelige stamklasse, hvor de ogsa modta-
ger nogle timers undervisning hver uge.

Tildelingen af stotte er fleksibel og kan
skrues op og ned alt efter den enkelte
elevs behov og udvikling. Der er som regel
seks til ti elever ad gangen tilknyttet mel-
lemformer af denne type, og den rummer
typisk elever, som er visiteret til statte og
specialundervisning i mere end 9 ugentlige
timer. For disse elever fungerer tilbuddet
saledes parallelt til en specialklasse. De
elever, som modtager stgtte i mindst 9

ugentlige timer, er formelt visiteret med
afseet i en Paedagogisk Psykologisk Vurde-
ring m.m.

| denne type mellemform er der pa nogle
skoler ogsa elever, som modtager min-
dre end 9 timers statte om ugen, og de er
derfor fortsat indskrevet i en almenklasse,
men modtager stotten i regi af den saerlige
elevgruppe.

Faelles for begge elevgrupper er, at orga-
niseringen af mellemformen bade ger det
muligt at deltage i den saerlige ramme med
faerre elever, seerlig didaktik og indretning,
og samtidig deltage i en almenklasse.

| det felgende belyser vi de paedagogiske
rammer omkring mellemformen, skolens
organisering og ledelsesunderstottelse,
og Vi belyser kommunens organisering og
rammer omkring mellemformerne pa kom-
munens skoler.



De paedagogiske rammer
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Skab
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TiIbage / kiassen efter pausen gennemgar leereren de naeste to
piktogrammer pa tavien. Laereren illustrerer, at naeste punkt er
laesning éeller andre opgaver i dansk, efterfulgt af spisepause,
og lzereren saetter et stort timetimer-ur [et ur, som kan ind-
stilles til at taelle ned og visuelt viser den resterende tid med
rod farve] pa 15 minutter. Laereren og paedagogen gar rundt
og taler med de enkelte born om deres forskellige opgaver.
Der er stor forskel pd materialet, som eleverne sidder med. For
eksempel arbejder en af drengene med opgaver, hvor han skal
laese saetninger og forbinde dem med billeder, mens en anden
areng farver felter i forskellige monstre. Paedagogen taler en
adel med sidstnaevnie dreng om opgaven undervess, og sammen
retter de lidt pa hans udfylaning. (Observation i mellemform
nummer 1, juni 2027).
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Tegningen af klasselokalet og det korte
uddrag fra observation af undervisningen
illustrerer en reekke treek ved de peeda-
gogiske rammer i mellemformerne pa den
skole, vi har besggt i Kommune 1. Mellem-
formen er fysisk placeret pa almenskolen
dgr om der med de gvrige klasser, har to
lokaler til rddighed og deler aula samt ude-
arealer med de gvrige klasser. Der er gen-
nemgéende to fagprofessionelle (lserere
eller peedagoger) til stede i timerne, og de
fleste af de fagprofessionelle har special-
paedagogiske kompetencer, for eksempel
fra flere ars ansaettelse i specialklasse
eller specialskole.

Malgruppen af elever er blandet, det vil
sige, at der for eksempel er elever med
generelle indlaeringsvanskeligheder, ADHD,
ASF og socioemotionelle udfordringer.
Eleverne har individuelle stattesystemer, og
didaktik samt dagens struktur er tilpasset
gruppen. Der er en hgj grad af undervis-
ningsdifferentiering, hvor flere af eleverne
arbejder med separate materialer, men lae-
rere og padagoger tilstraeber ogsé at lave
faelles, faglige aktiviteter, hvor alle deltager.

De to lokaler, som mellemformen r&der over,
muligger forskellige varianter af co-teaching.
De to fagprofessionelle kan for eksempel
bade undervise alle i faellesskab, eller én

kan undervise, mens den anden cirkulerer
og hjeelper efter behov. De kan ogsé dele
eleverne op, sa den ene underviser starste-
parten af eleverne, mens den anden tager
en eller nogle fa elever med til det lille lokale
(Cook & Friend 1995; Carty & Farrell 2018).

Laereren, som vi interviewer, forteeller, at
det har taget nogle ar at udvikle de pae-
dagogiske rammer. En vigtig forandring er,
at mellemformerne ikke som tidligere er
placeret adskilt fra skolens @vrige elever.
Nu sgger man i stedet at udnytte, at holdet
er placeret der om dgr med de @vrige klas-
ser, som eleverne er tilknyttet og lgbende
felger i nogle timer, og som de deler aula og
udendarsomrader med:

... det 13 fysisk for sig selv, og de
havde egen indgang. Og de kom

1

faktisk ikke rigtig i berering med de
andre born, medmindre man skulle
rundt pa skolen eller ned i et andet
lokale. Ellers la det helt oppe ovenpa
(...) jeg vil helt klart foretraekke den
made, vi karer det pa nu (...) bernene
foler sig som en del af skolen. Og det
var der nogle, der ikke gjorde for”
(Leerer, juni 2021.

Langt de fleste aktiviteter marke-
res med piktogrammer pa klas-
sens whiteboard, og leereren og
paedagogen gennemgar lgbende
gennem dagen de naeste aktivi-
teter. Hvis der er skift af voksne,
seettes der fotos pa, og det bliver
naevnt i gennemgangen.




Laereren forteeller, at man labende felger
det enkelte barns udvikling og vurderer,
hvornar det vil fungere godt for den enkel-
te at komme tilbage i almenklassen med et
hgjere timetal. Over tid er medarbejderne
omkring mellemformen, i samarbejde med
skoleledelse og foraeldre, blevet gode til at
vurdere, hvornér timetallet i almenklassen
kan skrues op. Laereren peger pa, at det
derfor gennemgéende er uproblematisk for
eleverne at vende tilbage til stamklasserne
pa fuld tid:

... de har lzert nogle rutiner. Sa de
ved godt, at nar man sidder i [almen]
klassen, sa skal man raekke handen
op og blive pa sin plads. Sa min erfa-
ring er faktisk, at de klarer det langt
bedre end nogle af dem, der sidder i
de almene klasser.

(Leerer, juni 2021).

Skolelederen fortaeller, hvordan man hyp-
pigt, nogle gange ugentligt, holder mader
med foraeldre, medarbejdere pa mellem-
formen og medarbejdere fra almenklasser.
Her diskuterer man bade elevens udvikling
0og sammensaetningen af skoledagen.

Individuelle stottesystemer
og hjelpemidiler

Et igjnefaldende traek ved mellemformens
lokale er, at rammerne omkring den en-
kelte elevs plads i hgj grad er individuelt
tilpasset. Flere af eleverne har en skeermet
siddeplads, og laereren og padagogen for-
teeller, at det har stor betydning — bade for
de af eleverne, der let bliver afledt, men
ogsa for de @vrige elever, da nogle af ele-
verne sidder meget uroligt. Flere elever har
en seerlig stol, for eksempel uden rygleen,
eller som kan vippe fra side til side, samt
en fodplade. Nogle elever har forskellige
effekter, sdsom bolde, som de kan sidde
med i haenderne under faelles draftelser.

Amandas sociale historie

\( JEG HEDDER-OG GAR |

|3C.

\

| NOGLE GANGE VED JEG IKKE

| HVAD JEG SKAL.

| JEG KAN IKKE LAVE, DET VI SKAL.

l

! SA REKKER JEG HANDEN OP.
|
|

sA KOMMER DEN VOKSNE 0OG
HJELPER MIG.

I mellemformen ger man brug af visu-
elt understottede sociale historier. De
tager oftest afsaet i en konkret pro-
blemstilling og skal hjaelpe eleven til at
fa oje pa nye handlemuligheder. Her for
eksempel til at fa hjeelp af en voksen.

Pa de fleste borde er der fastgjort en raek-
ke piktogrammer, som enten er uden tekst
eller udformet som en visuelt understottet
social historie (Gray 2015). En social histo-
rie udformes oftest med afsaet i en konkret
problemstilling, og den skal hjaelpe eleven
til at f& @je pa handlemuligheder, som er
mere socialt afstemte.

Et eksempel er Amandas sociale historie,
som er udformet med afsaet i, at Amanda
ofte gik i std, hvis hun ikke vidste, hvor-
dan hun skulle lase en bestemt opgave.
Frem for at reekke handen op og sperge
leereren eller peedagogen, kom hun ofte
til at sidde i lang tid uden at komme
videre. Den kortfattede historie med tre
understattende billeder er udformet af
paedagogen, som flere gange har talt
med Amanda om den. Historien kan
betragtes som en visuelt understottet
"huskeregel” til, hvordan Amanda kan
komme videre, hvis hun sidder fast i en
bestemt opgave.



Amanda forteeller selv om den visuelt un-
derstgttede sociale historie:

... jeg har en aftale med Betina [pae-
dagogen] om det der (...) jeg shm...
ventede bare pa en voksen, der
hjeelper mig. Men nar jeg har brug
for hjeelp [nu], sa kalder jeg bare pa
en voksen. (Amanda, 3. klasse, juni 2021).

Samarbejde og felles
metodebeskrivelser

Gennemgaende tilstraeber skolens ledel-
se, at det er en fast gruppe af velkendte
voksne, der star for undervisningen i
samtlige lektioner i mellemformen. Det
lille team af laerere og paedagoger holder
faelles planleegningsmeder, hvor man lg-
bende koordinerer tilgange og aktiviteter
0g seger at tilpasse dem til den aktuelle
elevgruppes behov.

Selv om man arbejder med feelles for-
mulerede metodebeskrivelser, bliver den

Struktur for spisning i 3.c

Frugt:

. Man sidder pa sin plads, mens man spiser. Husk time timer.
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paedagogiske tilgang dog altid tilpasset de
enkelte elever og deres seerlige behov. For
eksempel forklarer paadagogen, hvordan
nogle af eleverne i seerligt sarbare perio-
der kan have et udstrakt behov for at blive
skaermet fra stimuli og undga konfronta-
tioner, og hvor man derfor arbejder med
en "low arousal”’-tilgang (McDonnell 1994;
McDonnell, McEvoy & Dearden 2018). Her
vil man ogsa typisk udnytte, at det saerlige
hold har to lokaler til radighed, s& eleverne
efter behov kan opdeles yderligere.

Fordi man har dette langt starre rum for at
tilpasse rammer og tilgange til elevernes
behov for stette, kan organiseringen af
denne type mellemformer dermed siges

at udvide almenskolens rammer for, hvilke
seaerlige behov man er i stand til at tilgodese.

Skolens organisering
og ledelsesunderstottelse

En vigtig del af grundlaget for at etablere
mellemformerne er ifglge lederen pa denne
skole, at stort set alle kommunens midler til
specialundervisning er lagt ud pa skolerne.
Der er ogsa en forholdsvis hej segrege-
ringstakst, som skolen skal betale, hvis

. En ad gangen pakkes der sammen, smide i skraldespanden, vaskes haender og

spritte bordet af.

. Man sidder pa sin plads ind til uret ringer, fx med sin pausekasse.

Madpakke:

1. Spise mad i 15 minutter. Pa sin plads med afslapning musik eller pause fisk.

Husk time timer.

2
sprittes bord af.

3. Der kanvalges mellem pausek oputer,

En ad gangen pakkes der sammen, smide i skraldespanden, vaskes haender og

Flere steder i lokalet
haenger korte meto-
debeskrivelser, som
personalet anvender
til at sikre en hgj grad
af feelles struktur pa
dagens aktiviteter,
uanset hvem der star
for undervisningen.



et barn visiteres til et andet tilbud uden
for skolen. Skolelederen vurderer, at de
gkonomiske rammer giver et sterre lokalt
raderum til at etablere egne tilbud:
Skolelederen forteeller, at skolen internt
kan visitere elever til de seerlige hold.

... nar vi sender barn, som vi ikke
selv kan have, ud i et eksternt
tilbud, sa skal vi ogsa betale
omkring 250.000 for det. Og de
bliver taget af inklusionssummen.
Sa jo flere bern vi kan holde her
pa skolen, jo sterre bliver vores
inklusionssum - og jo bedre tilbud
kan vi lave ...

(Skoleleder, juni 2021).

De internt visiterede elever gar sammen
med en reekke elever, som med skolefor-
valtningens mellemkomst er visiteret fra an-
dre skoler, og som skolen modtager ekstra
midler til. For de internt visiterede elever er
der tale om en seerdeles fleksibel organise-
ring, hvor man pa naermest daglig basis og

i teet dialog mellem ledelse, medarbejder-
teams og foreeldrene kan skrue op og ned
for timetallet pa de szerlige hold og i almen-
klassen. Skolelederen understreger vigtig-
heden af stramme rammer omkring den del
af skolens gkonomi, som gar til holddannel-
serne og den gvrige alment rettede del af
skolens gkonomi, for at undga, at andelen til
specialundervisning vokser uforholdsmaes-
sigt og udfordrer almenskolens budget.

En helt central forudsaetning for at lykkes
med at skabe mellemformer, som de har
gjort det pa denne skole, er ifglge lederen
medarbejdernes kompetencer. Fordi der er
tale om sammensatte elevgrupper, kraever
det Igbende at have gje for, om kompeten-
cerne til at arbejde med specifikke elevers
seerlige behov er til stede i medarbejder-
gruppen, og lgbende at organisere erfa-
ringsudveksling og sparring for at brede
kompetencerne ud.

Endelig peger lederen pa, at skolen skal
rade over tilstraekkelige og velplacerede
lokaler, hvor det er uproblematisk at lave
skift frem og tilbage, og hvor b@rnene kan
bevare kammerater og kendskab til hinan-
den i pauser og frikvarterer. Bade lederen
og medarbejderne peger p3, at det er
ngdvendigt hele tiden at taenke eleverne

i mellemformen som en integreret del af
almenskolen, sd man for eksempel ikke
glemmer dem i kommunikationen til hele
foraeldregruppen eller ved feelles arrange-
menter for eleverne. Det var et mindset,
som skulle etableres hos alle i de farste ar
med organiseringen.

Kommunens
organisering
og rammer

Strategi

| Kommune 1 blev den overordnede linje
for udviklingen af kommunens specialtil-
bud lagt med et politisk strategiarbejde
2010-2012. Ledelseskonsulenten i kommu-
nen forklarer:

... dengang formulerede det

kommunale politiske niveau en vision

om, at alle barn skulle have tilbud
i nzermiljoet. Og det er simpelthen

den fornemste retning at treede ind i,

at have nogle politikere, der pa den
made siger: Det er dét, vi skal.
(Ledelseskonsulent, juni 2021).

Kommunens skolechef fremheaever som en
central bevaeggrund for at skabe tilbud
pa de lokale skoler, at man sa vidt muligt
gnsker, at eleverne fastholder tilknyt-
ningen til lokalmiljget og kammerater fra
almenskolen, frem for at blive visiteret til
et separat beliggende specialtiloud, som
kraever etablering af taxaordning m.m.:
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...vi [vil] rigtig gerne (...) lave tilbud
for bern i naermiljget, fordi vi i langt
hejere grad og udstraekning tror p3,
at bernene profiterer af at veere i
naermiljeet og teet pa kammerater
osv. Og der er mere logik i at ga i sko-
le end at kore i taxa.

(Skolechef, juni 2021).

En central bevaeggrund er ligeledes en
erfaring med, at mange barns stottebehov
2ndrer sig over tid. Men har man farst
visiteret en elev til et specialtilbud fuld tid,
som barnet er blevet kart ind i, kan der
ofte vaere lang vej tilbage til almenskolen.
Hvis stetten derimod organiseres teet pa
eller i barnets almene skolemiljg og med et
fleksibelt timetal efter behov, vil det veere
lettere at treede ind i de saerlige rammer og
modtage stgtte i en periode - og ligeledes
lettere at traede ud igen og tilbage i almen-
klassen. Stottetildelingen skal sdledes vaere
lokalt forankret, have en forholdsvis lav
teerskel for visitation, eleven skal beholde
sin tilknytning til sin stamklasse, og stetten
skal som udgangspunkt rettes mod, at ele-
ven kommer tilbage til stamklassen.

@konomistyring

For at skabe det skonomiske réderum for,
at skolerne kan etablere denne type af
mellemform, har kommunen lagt stort set
hele den gkonomiske ramme til finansie-
ring af specialundervisning ud pa almen-
skolerne. Kommunen arbejder ogsé med
en hgj grad af finansiering fra skolens side,

hvis en elev skal visiteres til et segregeret
tilbud. Det har ifglge skolechefen stor be-
tydning for at give skolerne et incitament
til at arbejde inden for rammen og op til
den pris, det koster at finansiere et eks-
ternt skoletilbud.

En risiko ved tildelingsmodellen er dermed
0gsa, at det er dyrt for skolerne, hvis det
ikke lykkes at skabe de rigtige rammer
omkring en elev, og man skal finansiere
et tilbud et andet sted. Det kan risikere at
presse skonomien, sa det bliver vanske-
ligt at finde réderummet til at investere

i skolens egen kapacitet. Derfor er det
vigtigt, at skoleforvaltningen i forbindelse
med tildelingsmodellen statter det faglige
udviklingsarbejde pa den enkelte skole.

Medarbejdernes kompetencer
og faglige understottelse

| mellemformerne péa skolen i Kommune 1
har et flertal af laererne og peedagogerne
specialpaedagogiske kompetencer - for
eksempel fra tidligere anszettelse pa spe-
cialskoler eller specialklasser. Ifglge bade
skolelederen og de fagprofessionelle selv
har dette stor betydning for, at man kan
etablere et godt leeringsrum for eleverne

i mellemformen. Hvilke kompetencer der
er seerligt vigtige, kommer helt an pa den
konkrete barnegruppe. For at understoatte
arbejdet i mellemformerne har kommunen
over en arraekke arbejdet med en transfor-
mation af Paedagogisk Psykologisk Rad-
givning (PPR), hvor PPR-medarbejderne
yder faglig sparring i forhold til mellemfor-
merne og opsamler erfaringer pa tveers af
de enkelte skolers mellemformer.
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... tildelingsmodellen er det, jeg kalder en incitamentsmodel. Og den skal gerne
kunne understgatte det, vi gerne vil, som er at give bern tilbud i neeromradet (...) Alle
skoler betaler en grundtakst for at segregere elever til tilbud pa andre skoler, sa
den grundtakst skruede vi op. Sa det blev dyrere at sende barn til andre skoler, sa
man faktisk kun skulle holde to barn hjemme, cirka, pa egen skole, for at have rad til

at lave et tilbud omkring [dem]
(Skolechef, juni 2021).



Kommunens erfaring er, at ndr man har
den klassiske kommunale organisering

af specialundervisningstilbud i en vifte

af differentierede og separate tilbud, sa
koncentrerer man i hgj grad de special-
paedagogiske kompetencer pa bestemte
matrikler. Det kan for eksempel vaere en
specialskole for elever med autismespek-
trumforstyrrelse (ASF) eller en specialklas-
se for elever diagnosticeret med generelle
indlaeringsvanskeligheder. Organiseringen
af mellemformer medferer derimod, at
kompetencerne er til stede pa de enkelte
almenskoler:
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Ifglge skolechefen er det en sidegevinst
ved mellemformerne, at det bliver lettere
at organisere faglig sparring for almen-
leerere og -paedagoger, som oplever
begyndende udfordringer i deres klasser.
Specialpaedagogiske strategier og greb
kan lettere bredes ud, og medarbejderne
i almenklasserne kan lettere fa statte til at
tilpasse laeringsmiljget til en mere sam-
mensat elevgruppe.

Styrken er, at vi far den her specialiserede
viden helt ud pa de enkelte skoler.

(Skolechef, juni 2021)

Gode rad og
opmarksomhedspunkter
med afsaet i erfaringerne i
Kommune 1:

B Laerernes og paedagogernes kompeten-
cer er saerdeles vigtige, hvis det skal lyk-
kes at skabe en type af mellemform som
i Kommune 1. Her er det hovedsageligt
medarbejdere med specialpsedagogiske
kompetencer fra specialklasser eller spe-
cialskoler, som star for undervisningen
i mellemformerne. Disse medarbejdere
kan over tid understotte andre medarbej-
dere i specialpadagogiske tilgange.

B Den konkrete gruppe af bern og deres
saerlige behov afger, hvilke specifikke
kompetencer der er seerligt vigtige.

B Faglig statte fra centralt hold er vig-
tigt for at udvikle paedagogik og di-
daktik i mellemformerne. Dette kan
vaere konsultative PPR-medarbejdere,
specialpadagogiske konsulenter eller

andre fagprofessionelle, som pa tveers
af skolerne viderebringer erfaringer og
yder sparring. Da der er tale om et lille
team pa den enkelte skole, er det vigtigt
at skabe rammer for tveergaende erfa-
ringsudveksling og udvikling.

M Det er vigtigt at veere opmaerksom pa
sammensaetningen af elever, sa alle
bade fagligt og socialt har nogle at
spejle sig i og indga i et faellesskab
med. Det er ogsa vigtigt, at spredningen
i elevernes udfordringer ikke bliver for
stor for at undga, at de pavirker hinan-
den negativt.

MW Bade faglig strategi og skonomistyring
skal understgtte mellemformerne og
tilvejebringe et raderum for etablering
og drift.



Mellemform 2:
Seerligt tilrettelagt klasse
pa almenskolen

I denne mellemform gar eleverne i en szerligt tilrettelagt klasse pa almensko-
len med en reduceret klassestorrelse pa 18 elever. Fire af dem er diagnostic-
eret med autismespektrumforstyrrelse og visiteret til specialundervisning,
mens de ovrige elever ikke har sarlige undervisningsmaessige behov.

ommune 2 har pa en af sine skoler

etableret en mellemform malrettet

elever i indskolingen. Der er tale
om en klasse med 18 elever i alt, hvoraf
4 elever er diagnosticeret med ASF. Der-
udover har enkelte elever andre mindre
udfordringer, mens en stor del af de re-
sterende elever beskrives af leererne som
"meget leeringsparate”. Klassen er en fast
organisering som andre klasser pa skolen,
det vil sige, at eleverne modtager al under-
visning her og har géet i klassen fra 0. til
nu 3. klasse. En enkelt elev er nogle timer
hver dag i skolens "mellemrum” — en mel-
lemform af samme type, som vi beskriver
som mellemform nummer 1i definitionen af
mellemformer, og som denne skole saledes
ogsa rader over.

Der er tale om skolens farste og eneste
klasse af sin art, og erfaringerne med mel-
lemformen skal ses i dette lys. Skolelede-
ren forteeller dog, at skolen overvejer at
etablere en lignende klasse pa 0. argang
fra skoledret 2022/23, da man ved, at der
i den kommende argang vil veere elever
med tilsvarende typer af saerlige behov.

| det falgende belyser vi de psedagogiske
rammer omkring mellemformen i 3. klas-
se, skolens organisering og ledelsesun-
derstattelse, og vi belyser kommunens
organisering og rammer omkring mellem-
formerne pa kommunens skoler.
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De padagogiske rammer

Gang

Dor Dar

Skuffer
Vindue
Vindue
. Gruppebord
Skuffer .
Dar
Vindue
Toiletter

Dor til anden klasse

Lareren star ved tavlen og gaer piktogrammer og billeder klar, mens eleverne kommer ind i
klassen. Qverst star datoen, og nedenunder haenger laereren dagens plan op og supplerer
med billeder af lzerere og paedagog pa den ene side og bern pa den anden side. Ved siden af
haenger leereren dagens opgaver, tidsangivelser og arbejdsmetoder op. Dagen starter med

10 minutters “landingsbane’, hvor eleverne sidder for sig selv, “lander” i klassen og bliver kilar
til skoledagen. Derefter skal de arbejde i arbejdsbogen i 20 minutter alene, og sé har de 20
minutter pa biblioteket. Imens skal en gruppe af barn i svemmehallen med et saerligt hold. L ae-

reren siger, at eleverne gerne ma sidde med deres Ipad, men ndr det er landingsbane, skal de
sidde med noget individuelt og ikke spille sammen, da det giver uro i klassen. De fleste elever
saetter sig pa deres pladser, finder deres lpad frem og gér i gang. Laereren gar rundt til et par
enkelte elever, saetter sig pd hug ved siden af dem, og en af drengene hjzelpes hen pd en af-
skaermet plads. Da alle eleverne er i gang, gar leereren tilbage til tavlien og saetter billeder af de
elever, der skal sidde ved gruppebordet sammen med ham og arbejde med naeste opgave.
(Observation i mellemform, september 2021).




Mellemformen har 28 lektioner ugentligt,
og der er to fagprofessionelle (laerere og
peedagoger) tilknyttet i cirka tre ud af fire
lektioner. Klassens skema afspejler ske-
maet i de to avrige 3. klasser pa skolen.
Skoleledelsen tilstraeber, at det er en fast
gruppe af leerere og paedagoger, som un-
derviser pd mellemformen.

Klassen undervises samlet, og undervis-
ningen gennemfgres primeert som co-
teaching i en form, hvor én laerer under-
viser, og en anden laerer eller paedagog
stetter og assisterer eleverne bade fagligt

Efter en dansktime, hvor en lzerer har sid-
det ved gruppebordet, og paedagogen har
hjulpet de gvrige elever i klassen, under-
streger laereren, at det ikke ville vaere mu-
ligt at tilgodese alle elevers behov, hvis de
ikke var to fagprofessionelle i klassen. De
fagprofessionelle peger samlet p&, at co-
teaching har stor betydning for den faglige
udvikling hos bade eleverne, som er diag-
nosticeret med ASF, og gvrige elever. De
to foreeldre, vi har interviewet, har samme
perspektiv pa betydningen af co-teaching
og understreger ligeledes betydningen af
to leerere i forhold til elevernes generelle

og socialt. Eller undervisningen gennem- trivsel.

feres som stationsundervisning (Cook &
Friend 1995; Carty & Farrell 2018). | stati-
onsundervisningen sidder en af de fagpro-
fessionelle ofte ved klassens gruppebord
0g hjeelper de elever, der sidder rundt om
bordet. Eleverne kan arbejde selv eller ved
gruppebordet efter behov. Dermed under-
stgtter indretningen af lokalet og mulig-
hederne for co-teaching bade den faglige
udvikling hos elever, som er diagnosticeret
med ASF og de gvrige elever i klassen. En
leerer forteeller om deres arbejde med co-
teaching:

Det at veere to [laerere] har gjort en stor forskel ... Det, vi ofte ger, nar vi er to, er, at vi
nogle gange holddeler. Der bruger vi meget det her [gruppebord], hvis jeg for ek-
sempel har Karen med i dansk, sa har hun maske en fast lille gruppe. Og hvis vi sa er

i gang med et forlab, sa gar hun bare i gang. Det bruger vi skemabrikker til, sa ved vi,
hvad de skal. Og det er tit de samme, det er ikke nedvendigvis de barn med autisme,
men ogsa nogle gange dem, der har lidt svaert ved dansk for eksempel. Og i matema-
tik foregar det meget pa samme made. Nogle gange er det ogsa supplerende under-
visning, hvor den anden gar rundt og sadan - for det, der ofte sker, er, at de zoomer
lidt ud og forsvinder lidt, glemmer - altsa herer ikke rigtig efter og bliver distraheret
af andre. Sa der er ogsa tit en lzerer, der gar rundt og pusler lidt pa skift og sperger til,
om de er med p3, hvad vi laver, eller hjeelper med en opgave [...] Og der er det rigtig
rart at veere to. Jeg laver ogsa gerne stationsundervisning, og jeg har sagar brugt fle-
re lokaler nogle gange ogsa. Pernille og jeg har de kreative fag sammen, og vi har tit i
billedkunst lavet arbejdet her i lokalet og i billedkunstlokalet. Nar vi sa har musik, sa
gar hun med en gruppe. De er meget sensitive, sa de gar tit her tilbage efter en halv
time, tre kvarter.

(Laerer, september 2021).
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Dagens struktur og aktiviteter er visuelt un- Tirsdag -;.
derstottet med piktogrammer samt fotos af —_—

leerere, paedagoger og elever, og der er an-
givet tidsintervaller og arbejdsformer for de
forskellige aktiviteter. Dermed kan samtlige
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En af leererne forteeller, at de i mellem-
formen systematisk og i vid udstreekning
bruger visuel statte. De oplever, at det har
stor betydning for alle elever i klassen,
men det er seerligt vigtigt i arbejdet med
de elever, som er diagnosticeret med ASF.

Vi har sadan professionaliseret det,
sa det blev en helt fast ting. Og vi var
en storre gruppe, der var enige om, at
det er sadan her, vi ger. Vi fik sat pik-
togrammerne, og vi satte en standard
for, at det er sadan her, det skal gores.
Sa det bliver gennemfort i al under-
visning herinde, uden undtagelse. Og
jeg tror, det var det, der var forskellen.
(Leerer, september 2021).

Arbejdsform 1 Arbejdsform 2

Leereren taler. Jeg lytter. Jeg arbejder alene, pa min plads,

Hvis jeg vil sige noget, raekker jeg handen med mine opgaver.
op og venter til lzereren giver mig lov til at

Jeg ma gerne snakke stille med min
sige noget.

sidemand om opgaverne.

Jeg bliver pa min plads. Hvis jeg har brug for lzereren,

l:|vis jeg vil rejse mig fra min plads, raekker
ieg handen op og sperger lzreren om lov.

Arbejasform 4

e B ayS;

Vi arbejder i sma grupper i klassen

Jeg arbejder alene med mine opgaver. og udenfor klassen

gér jeg hen til lzereren ved fzellesbordet.

VA,
S = ——

Jeg behover ikke at sidde pa min plads.

Jeg ma gerne snakke stille med min
sidemand om opgaverne.

Hvis jeg har brug for hjzelp fra leereren,
gér jeg hen til lzereren ved faellesbordet.

Laereren bestemmer, hvor vi ma vaere.

| gruppen snakker vi om den opgave,
Vi skal lose.

Hvis vi har brug for hjzsip,
gar vi hen til lzzreren ved faellesbordet.
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Visse lektioner er organiseret anderledes
end de arbejdsformer, som er beskrevet

i detaljer og visuelt understattet i klasse-
rummet. Det geelder blandt andet idraet,
hvor alle klassens elever er sammen med
en af de faste leerere og en psedagog. Her
har nogle af eleverne aftaler om, at de ikke
klaeder om, og efter et bestemt tidsrum
har de mulighed for at traekke sig tilbage
til kKlasselokalet sammen med padagogen,
hvis de har behov for det. Peedagogen
spiller ofte et spil sammen med disse fa
elever, mens resten af klassen fortsat har
idraet og slutter af med omklaedning og
bad. P& den made kan alle elever deltage i
idreet pa forskelligt niveau, og dermed far
alle udbytte af undervisningen.

Som en faelles metodebeskrivelse
er klassens fire arbejdsformer
beskrevet og haengt op i klassen:
Fzelles undervisning, arbejde

ved egen plads, eventuelt med
sidemakker, alenearbejde,
eventuelt et andet sted end egen
plads og arbejde i sma grupper.




De fagprofessionelle arbejder desuden
med sociale historier i klassen. En af
leererne fortaeller:

Vi ger det [benytter sociale historier]
ogsa stadig med Markus og Lauge.
Og i saerdeleshed med Markus. Hvis
der skal ske noget, hvis vi skal pa

en tur, sa far vi fortalt ham, hvad der
skal ske, og far maske vist ham nogle
billeder og brochurer af, hvor han skal
hen. Han far det ogsa med hjem, sa de
kan arbejde med det derhjemme. Han
har rigtig meget brug for at vide, hvad
der skal ske.

(Lzerer, september 2021).

Et eksempel pa sociale historier er Markus'’
skema for frikvarter. Her kan han se, hvem
fra klassen han skal tilbringe frikvarteret
sammen med, og der er billeder fra skole-
garden pa skemaet. Laereren forteeller, at
de hver mandag snakker ugens forskellige
frikvarterer igennem med Markus, og han
far lov at vaelge en klassekammerat til
hver dag, hvis billede ogsa bliver sat pa
skemaet. P& den m&de ved Markus, at han
har en makker i alle frikvarterer, som han
kan ga hen til, hvis han kommer ud og ikke
ved, hvad han skal ggre. Laererne minder
eleverne om, at de er Markus’ makker pa
de dage, hvor de har aftalt det.

Klassekammeraterne vil gerne vaere mak-
ker med Markus i frikvartererne og hjaelper
ham gerne, nér han har brug for det. Laere-
ren fortaeller, at de tidligere i vid udstraek-
ning har benyttet sociale historier (Gray
2015). Efterhanden er der kun fa elever,
som fortsat kan have behov for det. Her
er der altsd et eksempel p4, at eleverne
udvikler sig og har brug for mindre statte.

Mellemformens to laerere og peedagogen
forteeller pa forskellig vis, hvordan de ople-
ver, at eleverne, der er diagnosticeret med
ASF, har god gavn af at spejle sig i deres

klassekammerater, bade fagligt og socialt.
Omvendt oplever de fagprofessionelle
0gsa, at klassekammeraterne kan spejle
nogle af de behov og hensyn, der tages
til elever med ASF. Eksempelvis gnsker

et par elever ogsa at fa seerlige aftaler

for pauser, og en elev sidder afskaermet i
spisesituationer — et behov, der er opstaet
for nylig. De fagprofessionelle er meget
opmarksomme pa, hvordan eleverne
spejler sig i hinanden, og pa, hvordan det
kan handteres. De fagprofessionelle er
0gsa lgbende blevet mere opmaerksom-
me pa at behandle klassen som en “helt
almindelig” klasse — for eksempel ved at
stille de samme krav til elevernes opfarsel
pa gangene, som der stilles til elever i de
andre 3. klasser.

Indretning af lokalet
og individuelle stottemuligheder

Mellemformen i 3. klasse har klasselokale
der om der med skolens to @vrige indsko-
lingsklasser, ligesom eleverne fra mellem-
formen holder frikvarter sammen med
resten af eleverne fra indskolingen.

Udefra ligner mellemformen séledes andre
klasser pa skolen, men indenfor adskiller
de fysiske rammer i mellemformen sig pa
flere omrader, fordi de er tilpasset for at
understgtte de didaktiske tilgange i klas-
sen og reducere uro og staj. | mellemfor-
men har stolene ikke hjul, som de har i de
andre klasser. Elevernes kasser i mellem-
formen er lavet af filt i stedet for plastik.
En af leererne forteeller, at det ger en stor
forskel for stgjniveauet i klassen, og der er
tale om en lille praktisk sendring.

| udgangspunktet sidder alle elever pa
en stol ved et bord sammen med deres
klassekammerater, men enkelte elever
har mulighed for at treekke sig tilbage til
en afskaermet plads, hvis de har behov
for det, og derudover rader klassen over
foldbare afskaermninger i filt, der ad hoc
kan stilles op pa elevernes borde. Der star
et gruppebord i klassen, som er et stor-
re maneformet eller C-formet bord med
taburetter omkring. Her kan en lzerer eller
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paedagog sidde i midten, og eleverne kan
sidde fordelt rundt om bordet. En af laerer-
ne forteeller, at brugen af bordet opfylder
flere behov. For det farste kan en lzerer
sidde teet pa fem elever og statte dem.

For det andet sikrer formen pa bordet, at
eleverne ikke sidder sa taet, at de forstyrrer
hinanden. Og for det tredje oplever elever-
ne at fa den hjeelp, de har behov for. Denne
didaktiske tilgang forudsaetter dog co-
teaching, da leereren ved gruppebordet ikke
er til radighed for klassens @vrige elever.

Bagest i lokalet er der indrettet en raekke
mindre, afskeermede rum med puder. Her
kan eleverne gé hen, hvis de har behov for
at traekke sig tilbage og veere i et over-
skueligt rum. Pa sedler rundt om i lokalet
kan man se flere beskrivelser af saerlige
aftaler, som er indgéet og beskrevet for
enkelte elever. Aftalerne angar for eksem-
pel en raekke seerlige forhold omkring pau-
ser, sdsom hvem der ma bruge bestemte
omrader hvornar.

Lokalet indeholder ogsé andre typer af
individuelle hjeelpemidler og stegtteformer.
Pa et af bordene star en lille timetimer - et
seerligt ur, som med en tydelig red mar-
kering viser, hvor lang tid der er gaet af

et angivet tidsinterval. Laereren fortaeller,
at den elev, som sidder pa pladsen, nogle
gange arbejder i kortere perioder end
resten af klassen, og at eleven derfor har
sin egen timetimer. Ved nogle borde er der
fastgjort elastikker, som eleverne kan an-
vende, hvis de har motorisk uro i benene.

En elev, der kun har gaet i klassen nogle
maneder, tilbringer desuden dagligt tid i
"mellemrummet”, som er en anden mel-
lemform pa skolen. "Mellemrummet” er
malrettet indskolingselever med behov for
meget ro, individuel stgtte og vejledning
0g er organiseret som et seerligt hold —i
lighed med mellemform nummer 1.

Leerere fra de to mellemformer pa denne
skole arbejder taet sammen for pa sigt
at mindske elevens behov for at komme
i “mellemrummet” og @ge integrationen i
klassen.
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Endelig har en raekke af eleverne szerlige
aftaler om blandt andet frikvarterer, andre
pauser og SFO-tid, eller om at bruge andre
indgange eller lokaler end de avrige elever.
Aftalerne skal sikre, at der tages hensyn til
elevernes individuelle behov, og dermed
undga, at de kommer i situationer, de har
sveert ved at handtere.

Som et eksempel har tre elever diagnostice-
ret med ASF hver tre daglige pausekort. En
af laererne fortaeller om brugen af pausekort
og det Igbende arbejde med at tilpasse ram-
merne for pauser til elevernes behov:

Laerer:

Der er tre bern, der har pausekort, og
de ma tage tre pauser i lgbet af da-
gen. Og det har vi lidt gjort for, at de...
ogsa bliver selvkerende i det, og selv
leerer at maerke, hvornar de har faet
nok input. De er gode til at tage dem,
men man kan godt se, nar de bliver
overbelastede eller overfyldt, at sa
gar de i affekt og bliver vrede eller
kede af det. Sa de har brug for de der
pauser, og de skal blive gode til selv
at meerke det.

(Leerer, september 2021).



- Jeg skal holde 10 min. pause efter hvert frikvarter.

- Jeg skal seette min time timer p& 10 min.

- | min pause pa jeg kigge bager, lege med lego/biler eller tegne.
- Jeg har 3 pausekort som jeg kan bruge i Igbet af dagen. Jeg

bestemmer selv hvornar.
- Den voksne kan ogsé give et pausekort.

Pausekort Pause 2

SFO er et vigtigt element i elevernes dag

i indskolingen. SFO’ens mere abne orga-
nisering og aktiviteter kan imidlertid ofte
opleves ustrukturerede og kaotiske for
elever diagnosticeret med ASF. Flere af
eleverne med ASF gar ikke i SFO, da de har
behov for ro efter skoledagen. En elev med
ASF, der gar i SFO, har en aftale om, at han
i en del af SFO-tiden kan bruge en seerligt
indrettet pauseplads ved klassen, hvis han
har behov. Eleven har ogséa et skema, der
viser, hvilken paedagog han kan fa hjeelp
hos i SFO'en. P4 den made anvendes nogle
af de samme tilgange i bade SFO og skole.
Forzeldrene peger dog pa, at eleven allige-
vel oplever flere udfordringer i SFO end i
skolen.

Skolens organisering

To helt centrale organisatoriske elementer
i mellemformen er den mindre klasse-
storrelse og toleererordningen, forteeller
skolelederen. De gode erfaringer fra
mellemformen med at differentiere klas-
sestorrelser pa en argang har medfert, at
man nu er opmaerksomme pa at anvende

Pause 3

Eksempel pa en
elevs aftaleark
omkring pauser,
hvor eleven selv
kan fastgare sine
tre pausekort.

tilgangen i forhold til andre klasser end
mellemformen.

... det lyder jo maerkeligt, men indtil
da, der var vi simpelthen ikke sa op-
maerksomme pa, hvad det kunne be-
tyde, hvis vi valgte at sige, jamen, der
er tre klasser med 24 i, og sa er der
en klasse med 17 (...) det arbejder vi
meget mere bevidst med nu. Det er et
lille greb, men det er ret virksomt (...)
og sa sidder vi faktisk allerede nu og
taler med PPR om den kommende ar-
gang, der kommer fra bernehaverne,
fordi der kan det faktisk godt veere, at
vi skal lave noget a la 3. klasse, fordi
der er der en hel handfuld, igen, af
bern, som kan have gavn af, igen, at

komme sammen i en mindre klasse.
(Skoleleder, september 2021).



Skolelederen forteeller, at man skal have
ekstra opmaerksomhed pa dialogen med
alle foraeldre i opstarten af forlabet i mel-
lemformen, og at der ogsa herefter er stor-
re behov for en taet dialog med foraeldrene
end i de gvrige klasser. Det handler isaer om
at skabe enighed og opbakning i foraeldre-
gruppen om skolens arbejde med elevernes
sociale relationer og faglige udvikling.

Den teette dialog er ogsé nedvendig, nar
der opstar udfordringer, eksempelvis
uenighed om rammerne for klassen. For
eksempel har foreeldrene ad flere omgan-
ge presset pa for at fa tildelt flere timer
med to fagprofessionelle. En af foraeldrene
fortaeller, at det i deres gjne er en udfor-
dring, at der ikke ligger en klar beskrivelse
af rammerne for mellemformen.

Et vigtigt treek ved skolens organisering
af teams er, at man samarbejder med et
argangsfokus. Dermed far de fagprofes-
sionelle bedre mulighed for at koordinere
og samarbejde pa tveers af mellemformen
og de gvrige klasser — frem for at have et
rendyrket fokus pa den enkelte klasse.
For de fagprofessionelle betyder det, at
erfaringer fra mellemformen spredes til
de andre klasser. For eleverne betyder
det, at de mader flere elever at spejle sig
i og fér kendskab til flere leerere. Konkret
arrangerer en af leererne fra mellemformen
svgmning en gang om ugen for en gruppe
af elever, der har det sveert, pa tvaers af
alle 3. klasserne.

Skolelederen forteaeller, at prioriteringen af
ressourcer til mellemformerne ogsa med-
ferer en raekke dilemmaer:

Kommunens
organisering
og rammer

Bade foraeldre, laerere, paedagoger og
skoleledelse fremhaever samarbejdet
med PPR som vigtigt for eleverne og for
udviklingen af mellemformer péa skolen.
En af leererne forteeller, at de sparrer
med PPR om konkrete udfordringer. Det
kan veere, hvordan de kan skabe ram-
merne for, at en elev, der tilbringer tid i
mellemrummet, pa sigt kan indga mere i
almenklassen.

| Kommune 2 blev strukturen for skole-
omradet @&ndret i 2015. Her besluttede
man at fokusere strategisk pa inklusion
péa de lokale skoler, nedlaegge spe-
cialklasser og @ndre den gkonomiske
tildelingsmodel for det samlede skole-
omrade. Fra skoleéret 2015/2016 blev
der implementeret en ny model til at
fordele midler pa folkeskoleomrédet.
Samtidig satte man gang i udviklingen af
indsatser med fokus p3, at elever med
sarlige behov skulle undervises inden
for almenskolens rammer.

Der blev etableret psedagogiske leerings-
centre og kompetenceudvikling for med-
arbejderne i almenskolerne — et omrade
der ifglge skolechefen i Kommune 2 kon-
tinuerligt skal prioriteres hgijt, hvis arbej-
det med mellemformer lokalt p& skolerne
skal lykkes. P skolen i Kommune 2 har
de fagprofessionelle i mellemformen
uddannet sig til "autismepilot”, og det har

Jamen, jeg synes jo, at det er fyldt med nogle dilemmaer, fordi — nogle af de bern,
som bliver tilbudt mellemformer, de raber jo rigtigt hajt pa, at de har de behov. Og
det betyder, at det jo er et sted, som det kan vaere svaert at spare pa, hvis man kan
sige det (...) sa noget af det dilemma, man sa nogle gange kan sta i, det er, om vi
synes, at vi har ressourcer nok til ogsa at lave talentforlgb eller forlab for szerligt
fagligt steerke et eller andet.

(Skoleleder, september 2021)
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ifelge laererne selv vaeret afgerende for ... sa stod politikerne og sagde:
deres tilgang til arbejdet med den samlede "Vi vil gerne det her!” (...)

klasse, 0ogsa eleverne med ASF. men det er jo ogs3, fordi de kan
Nar man omlzegger skoleomradet for at se, at det har en god effekt,

oge almenskolernes kapacitet til at ime- bade pa ekonomien og pa
dekomme elevers sarlige behov, sa er tilfredshedsundersagelser (...)

det ifelge skolechefen afgerende at have oo
men man skal have politikerne
opbakning - ikke bare fra medarbejdere P

og skoleledere, men ogsé fra politikerne i med, hvis det er pa kommunalt
kommunalbestyrelsens skoleudvalg. niveau. Hvis ikke man har
politikerne med, sa glem det.

(Skolechef, juli 2021).

Gode rad og
opmaerksomhedspunkter
med afsaet i erfaringerne |
Kommune 2:

Bl Differentiering af klassestorrelse fremhasves som
et vigtigt organisatorisk greb for at imedekomme
elevers szrlige behov.

M Det er szerligt vigtigt at vaere opmaerksom pa
at have en taet dialog med foraeldrene i klasser,
som bade rummer elever, der er visiteret til
specialundervisning, og elever uden saerlige behov.

B Organiseringen af teams ber tilrettelaegges, sa den
understgtter samarbejde ud over den enkelte klasse.

H Det kan veaere et dilemma, at mellemformens
ressourceforbrug kan laegge pres pa finansieringen
af andre formal eller projekter pa skolen.

H Det er en nedvendig forudsaetning for arbejdet med
denne type mellemform, at almenmedarbejderne
har kompetencerne til at arbejde med alle de
elever, der er i klassen. Det kan kraeve malrettet
kompetenceudvikling.




Metode

Inspirationsmaterialet bygger pa kvalitative
data fra casebeseg pa to skoler fordelt pa
to kommuner. De to cases er valgt for at
illustrere de to hovedtyper af mellemfor-
mer, og de er valgt ud fra VIVEs tidligere
kendskab til indsatser. Tabel 1 sammenfat-
ter i kort form, hvilke data der er indsamlet
i forbindelse med casestudierne.

Materialet er indsamlet gennem instituti-
onelt etnografisk feltarbejde med fokus
pa at afdaekke institutionelle organise-
ringer, redskaber og handlinger (Smith
2005). Interviews er gennemfert som
semistrukturerede interviews (Kvale &
Brinkmann 2015). Som en del af feltar-
bejdet er der desuden gennemfert korte

Tabel 1
Dataindsamling, casestudier

Hvad/hvem
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"on-the-spot-interviews"” i forbindelse med
observation af arbejdssituationer (DeVault
& McCoy 2006).

Ved elevinterviews har vi bedt skolerne
vurdere, om eleverne havde brug for stette
fra en kendt voksen i interviewsituationen,
hvilket har veeret tilfeeldet i flere situationer.
Spergsmalene er sggt tilpasset den enkelte
elevs funktionsevne og sproglige kapacitet.
Hvor det var hensigtsmaessigt og muligt,

er elevinterviews delvist gennemfert som
rundvisning med samtale om hjaelpemidler,
daglige rutiner og indretninger.

Observationerne er gennemfert som del-
tagende observation med kortere samtale-

Form

Observation af praksis

Laerere og paedagoger

Elever

Foreeldre

Skoleleder

Skolechef

En til to dages skolegang/
aktiviteter pr. undersggt
mellemform, dvs. cirka

18 timers observation

1-2 pr. undersggt mellemform,
dvs. samlet 3 informanter

2 pr. undersggt mellemform,
dvs. samlet 4 informanter

1 pr. elev, som indgar i under-
s@gelsen, dvs. samlet 4 infor-
manter

1-2 pr. undersagt mellemform,
dvs. samlet 3 informanter

1 pr. undersggt mellemform,
dvs. samlet 2 informanter

Deltagende observation, her-
under korte samtaleinterview
samt evt. optegning og fotos
af indretning og organisering

Semistruktureret kvalitativt
interview

Semistruktureret kvalitativt
interview, evt. delvist gen-
nemfert som rundvisning ift.
dagligdag og hjeelpemidler

Semistruktureret kvalitativt
interview, evt. gennemfart som
telefoninterview

Semistruktureret kvalitativt
interview

Semistruktureret kvalitativt
interview gennemfgrt som
telefoninterview




interviews med de deltagende fagprofes-
sionelle og elever (Hammersley & Atkinson
2007). Derudover er de fysiske lokationer
optegnet, og der er suppleret med fotos
af interigr og hjeelpemidler. Det samlede
dataseet er kodet ud fra en reekke tvaerga-
ende temaer med fokus pa organisering
og praksis pa skolen, ift. skolens ledelse
og ift. kommunens rammer og organise-
ring, hvilket har produceret et mere af-
greenset datasaet, som sa er gennemlaest
flere gange med henblik pa at indkredse
genkommende traek og vaesentlige for-
skelle mellem de to typer af mellemformer.
Jeevnfer databeskyttelsesforordningen er
deltagerne informeret om studiets formal,
data, dataopbevaring og -behandling.

Alle data er opbevaret sikkert og jf. VIVEs
sikringsprocedurer, og alle deltagende
personer og kommuner er anonymiserede
(Databeskyttelsesforordningen 2016).

Arbejdet med kortleegningen er fulgt af
repraesentanter for Styrelsen for Undervis-
ning og Kvalitet (STUK), som ogsa har haft
en styregruppe tilknyttet projektet. | sty-
regruppen har der veeret repraesentation
af Berne- og Undervisningsministeriet, KL
og Finansministeriet. Arbejdet er under-
vejs dreftet med STUK og styregruppen,
som ogsé har haft mulighed for at give
kommentarer til et udkast til naervaerende
materiale. Materialet er internt kvalitetssik-
ret pa VIVE og har vaeret i eksternt review.
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